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Distingida senyora, Repisire o awbrada

Davant la situacié que s'estd produint en algunes Comunitats Autdnomes amb el
material de autocontrol de la diabetis i concretament amb les tires reactives, volem
informar-la sobre la posicié de la Federacidn de Diabeticos Espafioles i també de
I'Associacié de Diabétics de Catalunya, respecte a aquest tema tan preocupant per a
les persones amb diabetis.

1’11 d'octubre de 2006, el Consell Interterritorial del Sistema Nacional de Salut va
aprovar la “Estrategia en Diabetes del Sistema Nacional de Salud”. Aquesta estratégia
consta de dues parts ben diferenciades:

1. Aspectes Generals, en la que s’aborda la justificacié de I'Estratégia i la situacio
general de I'epidemiologia de la diabetis a Espanya.

2. Els objectius de I'Estratégia en Diabetis del SNS aprovats pel Consell
Interterritorial, on es detallen els objectius, les recomanacions i el sistema
d'avaluacié de I'Estratégia prioritzats i consensuats pel Comité Técnic de
Redaccié i el Comité Institucional de les Comunitats Autdonomes.

Aquesta Estratégia forma part del Pla de Qualitat pel SNS i representa un esforg
consensuat entre el Ministeri de Sanitat i Consum, societats cientifiques, associacions
de pacients i Comunitats Autdnomes per seguir una atencié als pacients amb diabetis
basada en la excel-léncia clinica en condicions d’iguaitat en tot el territori. D’aquesta
forma, es contribueix a la necessaria cohesid del nostre sistema sanitari en benefici de
tots els ciutadans amb independéncia del lloc en el que resideixin.

Donat que els principis rectors de I'Estratégia en Diabetis del SNS son la solidaritat,
lequitat i la participacié per aconseguir la reduccié de desigualtats, la FEDE, en el seu
afany de que aquests conceptes siguin respectats en totes les Comunitats Autdonomes,
sot-licitem tinguin a hé mantenir totes les marques de tires reactives — per l'autocontrol
de la glucosa en sang— amb la finalitat de que siguem les persones amb diabetis,
conjuntament amb el nostre professional sanitari els que determinem quina marca de
medidor s'adapta més a les nostres caracteristiques personais i s'evitin els canvis de
medidor de forma unilateral i que ocasionen moits trastorns al pacient diabétic, sobre
tot el que ja tenen una certa edat.
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Entenem que aquesta peticié que fa FEDE, no suposa a una major despesa sanitari,
pel que és facil d’assumir i respectar per a totes les Comunitats Autdnomes. Al mateix
temps és garanteix la competitivitat i evita una situacié de monopoli que podria donar a
interpretacions dificilment justificables entre el col-lectiu de persones amb diabetis.

Es per aquests motius, que des de FEDE, sol-licitem tinguin la consideracié amb el
col-lectiu diabétic, de mantenir totes les marques de tires reactives legalment
establertes en tota ia seva Comunitat Autdnoma, ciutats, arees sanitaries i centres de
salut, per a que cap persona amb diabetis pateixi els danys col-laterals per decisions
que no aporten res i que disminueixen la qualitat de 'autocontrol en diabetis.

Vull agrair-li fatencié p estada a aquesta carta, amb el convenciment de que la seva
sensibilitat cap el edl-lectiu de persones amb diabetis, la motivara a afavorir aquesta

Barcelona,\a 3 de setembre de 2008



