ADC-SERVEIS CENTRALS / CONSELL DIRECTIU
Pere Vergés, 1 11&pis

{Hotel d'Entitats de la Pau)

08020 Barcelona

c Tel 93 451 36 76
Fax 93454 14 04

Associacié de Diabétics de Catalunya adc@adc.cat
www.adc.cat

ELS DRETS BASICS DELS NENS AMB DIABETIS A L’'ESCOLA

1) Els nens o nenes amb diabetis tenen tot el dret CASSISTIR a fescola, sense que aguesta hagi d'esser
diferenciada.

2) Han de poder CUIDAR amb tota normalitat la seva diabetis a I'escola (fer-se autocontrols, injectar-se insulina
—si cal amb supervisié de personal qualificat—, menjar sempre que ho necessiti, anar al lavabo, saber on estan

els medicaments, protocol en cas que no hi hagi infermera, etc).

3) Tenen dret a PRACTICAR ESPORT.

4) Han de poder PARTICIPAR a TOTES les ACTIVITATS igual que altres nens sense diabetis, en cas contrari
hi ha discriminaci6.

Els nens i nenes amb diabetis han de tenir 'ajuda de la familia, dels amics, de F'equip medic, del mestre i del
director de I'escola.

Per als pares o tutors legals:
-Asseguri que el seu fill coneix els seus drets i li demani que i expliqui si creu que se' tracta injustament.

-Revisi el pack d'informacié enviat a 'escola.
-Pensi que a vegades la discriminacié és per faita d'informacio. Poden creure que fan el correcte. Importancia

de I'educaci6 diabetoldgica.
-Presenti un PLA D’ATENCIO de salut fet pe! seu metge o educadora en diabetis.

L'escola també té responsabilitats: per exemple: ha d'entrenar als seus professors sobre diabetis. Nosaltres
podem ajudar perd la responsabilitat és d'ells.

Els destinataris d’aquest pack d'informacio han de ser el Director de I'escola, la infermera (si n’hi ha), la mestra
o mestre i €ls entrenadors d’'esports

| si els PROBLEMES continuen?

-Tornar-se a reunir amb el director de 'escola amb el els drets clars.
-Si cal amb professionals medics o legals (poden ser més convicents)
-Comenti els problemes amb altres pares a veure com ho han resoit.

ALTRES VIES?
-Es pot recorrer als grups politics als, autondmics, estatals) o als mitjans de comunicacié. Finaiment
queixes administratives ¢ 1 judicials, directament o per I Associaci

Aprovat en la reuni6 del Gensg i Assoojacié de Diabétics de Ca juliol de 2008.
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