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                             MEDALLA JOSEP TRUETA 2007 AL MÈRIT SANITARI 
                             CONCEDIDA A L’ASSOCIACIÓ DE DIABÈTICS DE CATALUNYA 
                             GENERALITAT DE CATALUNYA   MAIG 2008 
 

DIA MUNDIAL DE LA DIABETIS 2008 
 
Activitats organitzades per l’Associació de Diabètics de Catalunya 
 

Ordre cronològic de les activitats Llista tancada en data 5-11-08 

DELEGACIÓ  DIA i HORA ACTIVITAT / LLOC / POBLACIÓ  

ADC LLEIDA  
3/11 
dilluns 
13.00 

PRESENTACIÓ DEL NOU MATERIAL DIDÀCTIC 
Per a nens de 6 a 8 anys, a càrrec de Toñy Castillo, professora de l'aula hospitalària. 
 
Hospital Universitari Arnau de Vilanova. Sala d'Actes. 
LLEIDA  

ADC SABADELL-SANT 
CUGAT 

8 i 9 /11 
dissabte i 
diumenge 

TAULA INFORMATIVA   
a la FESTA DE TARDOR.  
 
Al voltant del Monestir 
SANT CUGAT DEL VALLÈS 

ADC OSONA 
9/11 

diumenge 
09.00 

CAMINEM JUNTS PER LA DIABETIS 
Pel sender del Castell de Tona. Inscripció: 638 85 09 01 
 
Ermita de Lurdes. 
TONA 

ADC LLEIDA  
9/11 

diumenge 
10.00 

CAMINADA POPULAR 
Amb dos circuits: un per adults i un altre per a nens. Final amb esmorzar popular i jocs per a 
nens 
 
Pavelló Barris Nord. 
LLEIDA  

ADC MANRESA 
11/11 
dimarts 

10.00 a 12.00 

TAULA INFORMATIVA 
I controls de glicèmies gratuïts 
 
Mercat de la Font dels Capellans. 
MANRESA. 

ADC LLEIDA 
11/11 
dimarts 

11.00 a 13.00 

TAULA INFORMATIVA 
I controls de glicèmies gratuïts 
 
Plaça del Mercat 
LES BORGES BLANQUES 

ADC OSONA 
13/11 
dijous 
19.30 

DIABETIS I CELIAQUIA 
Xerrada de la Dra. Meritxell Torrabías, pediatra endocrinòloga del CHV 
 
Biblioteca la Cooperativa. C. Sant Joan.5. 
CENTELLES . 

ADC SABADELL-SANT 
CUGAT 

13/11 
dijous 
20.00 

CONCERT DE PIANO 
A càrrec de Susanna Allande. Amb la col·laboració de l'Ajuntament de Sabadell i l'Obra Social 
de Caixa Sabadell 
Auditori de la Caixa de Sabadell. Carrer d'en Font, 1 
SABADELL 
AJORNAT PER MOTIUS ALIENS A L’ADC. S’ANUNCIARÀ LA N OVA DATA  



 

 

  

 

ADC ALT MARESME  
14/11 

divendres 
9.00 a 13.00 

TAULA INFORMATIVA 
Es faran controls de glicèmies gratuïts. Amb la col·laboració de l'equip d'infermeres del CAP de 
Malgrat 
 
Avgda. Mediterrània, davant l'híper de Caprabo. 
MALGRAT DE MAR . 

ADC ALT MARESME  
14/11 

divendres 
9.00 a 13.30 

JORNADA SOBRE DIABETIS-matí 
Xerrada de la Dra. Sartor, taller sobre alimentació, revisions bucodentals, peus, tensió arterial i 
pica-pica. Organitzant juntament amb la Corporació de Salut del Maresme i la Selva. 
 
CAP. Sant Jaume, 209 
CALELLA  

ADC ALT MARESME  
14/11 

divendres 
9.00 a 14.00 

TAULA INFORMATIVA 
Es faran controls de glicèmies gratuïts. Amb la col·laboració de l'equip d'infermeres de l'hospital 
i de la Corporació de Salut Alt Maresme i Selva. 
 
Davant la porta principal de l'Hospital. 
CALELLA  

ADC BAIX PENEDÈS 
14/11 

divendres 
09.00 a 14.00 

CARPA 
Es faran controls de glucèmia gratuïts. 
 
EL VENDRELL 

ADC GARRAF  

14/11 
divendres 

9.00 a 13.00  
i 15.00 a 19.00 

TAULA INFORMATIVA 
Es faran controls de glicèmies gratuïts. 
 
Cap. C. Camí dels Capellans. 
SITGES 

ADC BARCELONA 
14/11 

divendres 
10.00 a 19.00 

CARPA INFORMATIVA 
i controls de glucèmies gratuïts. 
 
Avinguda de la Catedral. BARCELONA 

ADC COMARQUES 
GIRONINES 

14/11 
divendres 

10.00 a 20.00 

TAULA INFORMATIVA 
Es faran glucèmies i revisions de peus. Tot gratuït. Amb la col·laboració de l’escola 
d’infermeria, el col·legi de Podòlegs, l’Ajuntament de Girona i el Departament de Salut. 
 
Plaça Miquel Santaló. 
GIRONA 

ADC TERRASSA 
14/11 

divendres 
10.00 a 15.00 

TAULA INFORMATIVA 
Controls de glicèmies i de tensió arterial. Amb la col·laboració de l’Escola Universitària 
d’Infermeria de la Creu Roja de Terrassa. 
 
Plaça Dr. Robert, al costat de la Mútua de Terrassa. 
TERRASSA 

ADC BERGUEDÀ 
14/11 

divendres 
Matí 

TAULA INFORMATIVA 
i controls de glicèmies gratuïts. 
 
Vestíbul de l’hospital. 
BERGA 

ADC REUS-BAIX CAMP 
14/11 

divendres 
Tot el dia. 

TAULES INFORMATIVES 
i controls de glicèmies gratuïts. 
 
A l’hospital de Sant Joan, davant l’Associació i a la plaça Prim. 
REUS 

ADC LLEIDA  
14/11 

divendres 
Tot el dia. 

CARPES I PARADES INFORMATIVES 
Es faran controls de glicèmies gratuïts. 
 
Gimnàs Ekke, plaça de la Catedral, ONCE, Centre Cívic la Balàfia i a Equipament Cívic de la 
Generalitat. 
LLEIDA 

ADC MARESME 
14/11 

divendres 
Tot el dia 

TAULA INFORMATIVA 
I controls de glicèmies gratuïts. 
 
Hospital de Mataró (Consorci Sanitari del Maresme) 
MATARÓ 

ADC AMPOSTA 14/11 
Divendres 

TAULES INFORMATIVES 
i controls de glicèmies gratuïts. 
 
A la Clínica i a l CAP-1. 
AMPOSTA 



 

 

  

 

ADC ALT MARESME  
14/11 

divendres 
15.00 a 19.00 

TAULA INFORMATIVA 
Es faran controls de glicèmies gratuïts. Amb la col·laboració de l'equip d'infermeres del CAP de 
Malgrat. 
 
Avgda. Bon Pastor, davant Mercadona.  
MALGRAT DE MAR 

ADC ALT MARESME  
14/11 

divendres 
16.00 a 19.30 

JORNADA SOBRE DIABETIS-tarda 
Xerrada de la Dra. Sartor i  taller sobre alimentació. 
Organitzant juntament amb la Corporació de Salut del Maresme i la Selva. 
 
CAP. Sant Jaume, 209 
CALELLA  

ADC COMARQUES 
GIRONINES 

14/11 
divendres 

17.00 

ANIMACIÓ INFANTIL 
Amb la col·laboració del Departament d’Acció Social i Ciutadania. 
 
Plaça Miquel Santaló. 
GIRONA 

ADC BERGUEDÀ  
14/11 

divendres 
19.00 

ESPECTACLE: TOTS PARTICIPEM EN EL DIA MUNDIAL DE LA  DIABETIS . 
Introducció de la Dra. Isabel Martínez, endocrina de l'Hospital de Berga. Cloenda amb el grup 
de rock acústic “Suicide Brothers”. 
Pavelló de Suècia. 
BERGA 

ADC ALT MARESME  
14/11 

divendres 
Tarda 

PEU DIABÈTIC 
Activitat d'atenció i cura del peu diabètic. 
 
CAP (dins de l'Hospital). 
CALELLA  

ADC OSONA 
15/11 

dissabte 
09.00 a 13.00 

TAULA INFORMATIVA 
i controls de glicèmies gratuïts. 
 
Plaça Major (davant Casino) 
VIC 

ADC OSONA 
15/11 

dissabte 
9.00 a 13.00 

TAULA INFORMATIVA 
i controls de glicèmies gratuïts. 
 
Davant mercat municipal. 
MANLLEU 

ADC GARRAF  
15/11 

dissabte 
9.00 a 20.00 

STAND 
 Informació i controls de glicèmies gratuïts. 
 
Rambla Principal. 
VILANOVA I LA GELTRÚ  

ADC L'HOSPITALET 

15/11 
dissabte 

10.00 a 14.00 
I 16.00 a 20.00 

5 TAULES INFORMATIVES 
amb controls de glicèmia gratuïts. 
Situades a:Centre Cultural Barradas, Centre Comercial La farga, Centre Comercial Alcampo 
(Sant Boi),  Carrefour (El Prat) i plaça del Mercat de Collblanc. 
L’HOSPITALET DE LLOBREGAT . 

ADC MANRESA 
15/11 

dissabte 
10.15 a 13.00 

X JORNADA D’INFORMACIÓ SOBRE LA DIABETIS 
DIABETSI I ESPORT. Dr. Jordi Puigdellívol, traumatòleg, serveis mèdics FC Barcelona. 
EXPERIÈNCIA COM ESPORTISTA I DIABÈTIC, Miquel palomo, esportista. TAULA RODONA 
I COL·LOQUI. 
Sala Plana de l’om. Caixa Manresa.  
MANRESA. 

ADC OSONA 
15/11 

dissabte 
14.00 

DINAR DE SOCIS I AMICS.   
 
Restaurant el Morter. Reserves: 638 850 901 
MANLLEU 

ADC OSONA 
15/11 

dissabte 
17.00 

PRESENTACIÓ DEL LLIBRE: LA FI DE LA DIABETIS, amb el Dr. Ramon Gomis, autor. 
 
Restaurant el Morter. 
MANLLEU 

ADC MANRESA 
15/11 

dissabte 
16.00 A 20.00 

TAULA INFORMATIVA 
I controls de glicèmies gratuïts. 
 
Passeig Pere Tercer, davant església Crist Rei. 
MANRESA 



 

 

  

ADC PUIGCERDÀ 
15/11 

dissabte 
18.00 

ACTE PÚBLIC 
Complicacions bucals del diabètic. A càrrec de la Dra. Francesca Llos. Odontòloga 
 
Hospital 
PUIGCERDÀ 

ADC COMARQUES 
GIRONINES 

15/11 
dissabte 
Tarda 

TAULA INFORMATIVA 
 
Espai Gironès.  
SALT 

ADC OSONA 
16/11 

diumenge 
09.00 a 13.00 

TAULA INFORMATIVA  i controls de glicèmies gratuïts. 
 
Plaça del mercat 
CENTELLES 

ADC PUIGCERDÀ 
16/11 

diumenge 
09.00 a 14.00 

TAULA INFORMATIVA  i controls de glicèmies gratuïts 
 
Passeig 10 d’Abril, entre l’església i l’arxiu 
PUIGCERDÀ. 

ADC ALT URGELL  16/11 
diumenge 

CAMINADES 
Final prop de les instal·lacions olímpiques amb un esmorzar. 
 
Parc Olímpic del Segre. 
LA SEU D'URGELL  

ADC ALT MARESME  
16/11 

diumenge 
10.00 

PASSEJADA EN BICICLETA 
Circuit d'una hora aproximadament pel centre i els afores de la població Final al Parc Francesc 
Macià amb xocolatada i aixecada de globus. Lliurament dels premis del concurs de les escoles 
.Amb la col·laboració del GEM-Grup d'Escoltes i Pere Club Ciclista. 
Pavelló germans MargalL 
MALGRAT DE MAR . 

ADC BAIX LLOBREGAT-
GAVÀ 

16/11 
diumenge 

MATÍ D’ACTIVITATS I DINAR DE SOCIS 
10.00 A 14.00 Matinal amb jocs infables per a nens al Parc Municipal Torre Lluch 
11.00 a 13.00 Conferència als baixos del Museu de Gavà: “Una història de superació amb 
l’esport” 
14.00 Dinar de socis al restaurant Can Llonch 
GAVÀ 

ADC BAIX LLOBREGAT  -
SESROVIRES 

16/11 
diumenge 

11.00 

5a CAMINADA PER LA DIABETIS 
Es lliurarà un obsequi a tots els participants. 
 
Pàrquing del Pavelló. 
SANT ESTEVE SESROVIRES 

ADC TERRASSA 
16/11 

diumenge 
11.00 

VISITA GUIADA 
Al Museu.de la Ciència i de la Tècnica de Catalunya. 
 
TERRASSA 

ADC LLEIDA 
19/11 

dimecres 
Tot el dia 

TAULA INFORMATIVA 
I controls de glicèmies gratuïts 
 
Centre d’Atenció Primària 
TÀRREGA 

ADC LLEIDA 
19/11 

dimecres 
16.00 

XERRADA INFORMATIVA 
IImportància de l’hemoglobina glicada. Dra. YOlanda Blasco, endocrinòloga. 
 
Centre d’Atenció Primària 
TÀRREGA 

ADC LLEIDA  
23/11 

diumenge 
17.30 

DESFILADA DE MODA 
I berenar popular. 
 
Gimnàs Ekke. 
LLEIDA  

 

 


